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Chers paroissiens,

C’est une grande joie pour moi de revenir parmi vous, six ans après avoir vécu une étape importante de ma 
formation sacerdotale ici, sur la paroisse de Saint-Barthélemy - Trélazé - Sorges. À présent, c’est en tant que 
prêtre que je retrouve cette communauté. La paroisse Saint-Lézin a profondément marqué mon parcours de 
séminariste. J’y ai découvert un visage vivant de l’Église, accueillant et fraternel, qui a nourri ma vocation et 
fortifié mon désir de servir le Christ et son peuple. Ce retour parmi vous est comme un retour à la source, un lieu 
où l’appel de Dieu s’est précisé et enraciné. Merci pour votre accueil, votre prière, votre foi fidèle. Durant ces six 
dernières années, le Seigneur m’a conduit à travers différentes étapes et missions : du séminaire à Évron, à mes 
années en paroisse à Montrichard-Pontlevoy, puis à la paroisse cathédrale de Limoges. À travers ces diverses 
expériences, j’ai vu l’action de Dieu à l’œuvre dans tant de visages, tant d’histoires, tant de lieux. 

En cette rentrée laissons-nous guider par la parole de Dieu : « Je vous laisse la paix, je vous 
donne ma paix. »

Il ne s’agit pas simplement d’une paix extérieure ou d’un confort tranquille qui nous préserverait de tout trouble 
Non, c’est bien plus profond : c’est une paix intérieure, une paix enracinée dans la confiance en Dieu, une paix 
qui traverse les épreuves, une paix qui unit nos cœurs dans le Christ. Elle ne supprime pas les épreuves de 
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la vie, mais elle nous donne la force de les vivre autrement. Dans un monde 
souvent agité, divisé, inquiet, cette paix du Christ est une lumière. Elle est un 
don, mais aussi une mission. Nous sommes appelés à en être les artisans. 
Que notre communauté paroissiale devienne des lieux vivants de cette paix, 
où chacun puisse trouver sa place, être écouté, encouragé, soutenu.  Avec foi 
et espérance, engageons-nous ensemble à faire grandir cette paix du Christ 
autour de nous : dans nos familles, nos quartiers, nos groupes paroissiaux. 
Qu’en accueillant cette paix, nous devenions davantage encore des disciples 
missionnaires, témoins joyeux de l’Évangile. Dans la joie de cheminer à vos 
côtés, je vous assure de ma prière fraternelle, et je confie notre paroisse à 
l’intercession de saint Lézin et à la sainte Vierge Marie.

Don Benoît, vicaire de la paroisse St Lézin

Théotokos à l'enfant Jésus en majesté 
Mosaïque IXe  siècle 
Sainte-Sophie Constantinople

https://stlezin.diocese49.org/
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Mot de l’EAP

La rentrée paroissiale aura lieu à Trélazé.
le Dimanche 28 septembre 2025

Au programme 

● Messe à 10h30 à Trélazé,
● Apéritif et repas partagé au Centre Jean Gueguen,
● Kermesse paroissiale : stands de présentation des activités paroissiales 
avec jeux gratuits à chaque stand.

Mon Dieu,
je T’offre cette année qui commence.
C’est une parcelle de ce temps si précieux
que tu m’as donné pour Te servir.
Je la mets sous le signe de la fidélité :
fais qu’elle soit une longue ascension vers Toi
et que chaque jour me trouve
plus riche de foi et d’amour.

Mon Dieu,
je T’offre tous ceux que j’aime.
Ne permets pas que je leur fasse défaut,
mais plutôt que je sois pour eux
le canal invisible de ta grâce
et que ma vie leur manifeste ton amour.

Mon Dieu,
je T’offre aussi l’immense douleur de ce monde
que tu as créé et racheté :
les souffrances des enfants innocents,
le long ennui des exilés,
l’angoisse des chefs,
et ce poids qui pèse si lourdement sur tous.

Mon Dieu,
qu’une étincelle de ta charité
éclate en nos ténèbres
et que l’aube de la paix
se lève en cette année.

Je Te le demande en union avec tes saints,
avec ton Église,
avec ton Fils, Jésus-Christ, prince de la Paix. 

Paroisse St Jean Bosco, à Paris

Merci, Seigneur,
pour les semaines d’été,
pour les découvertes et les rencontres,
pour la beauté contemplée,
pour le silence et l’amitié,
pour l’amour renouvelé et le repos !
Merci pour ce trésor :
je le garde dans mon corps
et dans mon cœur.

Maintenant,
c’est la rentrée dans le temps ordinaire.

Mais je ne retournerai pas
à mes pratiques du passé,

je ne rentrerai pas
dans mes habitudes.

Je vais entrer  
en lutte,

je vais entrer  
en amour,

je vais entrer  
en douceur,

je vais entrer  
en miséricorde  
et en sourire,

je vais entrer  
en clarté,

je vais entrer  
en courage,

je vais entrer  
en Évangile 
encore une fois !

C’est ma rentrée :
viens avec moi, 
Seigneur.

Charles Singer : Revue « Prier »

DEUX Prières 
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« Jubilez en Anjou »

Votre paroisse a besoin de vous !

Dimanche 5 octobre 2025, rassemblement diocésain 

L’une des richesses de Saint Lézin, c’est VOUS !
Vous qui acceptez de donner de votre temps à la vie 
de la paroisse. 

Si la paroisse peut vous apporter aujourd’hui ce que vous en attendez, 
c’est notamment parce qu’une centaine de bénévoles se sont engagés 
dans les multiples tâches spirituelles et matérielles nécessaires à son 
fonctionnement quotidien. La très grande majorité d’entre eux est 
mobilisée de longue date et aspire fortement à être renforcée par de 
nouveaux engagés pleins d’énergie. Voici une liste non exhaustive des 
services recherchant des bénévoles :

Demandes prioritaires
Accueillir
● Équipe convivialité : participer à l’organisation et au service des apéritifs paroissiaux de sortie de messe

● Équipe Accueil du dimanche : participer à la mise en place d’une équipe Accueil sur la paroisse lors des 
célébrations dominicales (accueil des nouveaux paroissiens et des personnes de passage…)

● Permanence d’accueil au presbytère de Saint Barthélémy : assurer une permanence tous les mois : 
mardi et samedi 10h00 - 11h30, mercredi 17h00 - 18h30 

● Quand ?  
Le dimanche 5 octobre de 10h à 17h (accueil dès 9h)

● Où ?  
Amphitéa (route de Paris, à Angers / Verrières-en-Anjou)

● Accessibilité ? Grands parkings et accès PMR

● Pour qui ?
L’ensemble du peuple de Dieu de l’Anjou est invité 
à vivre cette journée festive, conviviale et jubilaire  ! 
Prêtres, diacres, laïcs, religieux, religieuses, familles, 
couples, veufs, veuves, célibataires, jeunes et moins 
jeunes, bien portants et malades, engagés dans 
l’Église ou non  : chacun sera accueilli pour vivre 
joyeusement cette journée et se rassembler largement 
autour de notre évêque. Atelier pour les 8-17ans et 
garderie pour les 0-7ans : plus d’infos sur le formulaire 
d’inscription en ligne.  Nous comptons sur vous !

● Inscriptions : Pour des questions d’organisation et de sécurité, il est nécessaire de s’inscrire au 
rassemblement diocésain « Jubilez en Anjou ». Les inscriptions se font individuellement ou collectivement, par 
le biais des paroisses, mouvements ou communautés religieuses. 

► Je m’inscris / www.helloasso.com/associations/asso-diocesaine-angers/evenements/test-agc2-
rassemblement-diocesain-jubilez-en-anjou

https://www.helloasso.com/associations/asso-diocesaine-angers/evenements/test-agc2-rassemblement-diocesain-jubilez-en-anjou
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● Permanence d’accueil au presbytère de Trélazé : assurer une permanence tous les 15 jours. 
mercredi 17h00 - 18h30 et samedi 10h00 - 11h30

● Ouverture et fermeture de l’église de Saint Barthélémy : une semaine tous les deux mois. 

● Ménage de l’église Saint Barthélémy : par équipe, participer au nettoyage de l’église 
(une fois tous les deux mois)

● Ménage de l’église Trélazé : participer au nettoyage mensuel de l’église.

Participer à la liturgie
● Équipe de fleurissement : participer au fleurissement de l’église Saint Barthélémy et de l’église de Trélazé

● Équipes liturgiques : une fois par mois environ, en équipe, participer à la rédaction de la prière universelle, 
préparation de la proclamation de la Parole, coordination des lecteurs et de la quête. Assurer l’accueil à 
l’entrée des église le samedi soir et le dimanche matin.

● Organistes et musiciens : accompagner les chants lors des messes du samedi 18h00 à Saint Barthélémy 
ou du dimanche 10h30 à Trélazé

● Animateurs de chants : animer les chants lors des messes du samedi 18h à Saint Barthélémy
ou du dimanche 10h30 à Trélazé 

● Chorale paroissiale : pour ceux qui aiment chanter et qui sont disponibles. Répétition une fois par mois 
le samedi après-midi et avant la messe à 10h00 à Trélazé.

Participer à l’accompagnement des enfants
● Temps de la Parole : un dimanche toutes les 8 semaines, à la messe de 10h30 à Trélazé, pendant la 

Liturgie de la Parole, animer un partage d’Évangile. Il y a un groupe avec les enfants de la maternelle et 
un groupe avec les enfants de la maternelle au CE2.

● Éveil à la foi (4-6 ans) : le samedi matin de 10h30 à 12h (tous les 15 jours)

● Catéchisme (7-11 ans) : le mardi de 17h15 à 18h15 à la salle paroissiale de Saint Barth et le samedi de 10h45 à 
11h45 à Trélazé. Il y a aussi du catéchisme à assurer dans les écoles catholiques de la paroisse, le mardi et le jeudi.

● Aumônerie des collégiens : un vendredi sur trois environ, avec des 6ème-5ème ou des 4ème-3ème 
de 19h à 21h30.

 
Participer à la vie matérielle de la paroisse
● Bricolage : participer ponctuellement à l’entretien matériel du presbytère, des salles paroissiales, 

et des églises de Saint Barthélémy et Trélazé.

● Équipe photos : prendre des photos lors des évènements paroissiaux

● Site internet : mise à jour périodique du site internet de la paroisse

● Bulletin paroissial : participer à l’élaboration du bulletin paroissial, de sa mise en page et de sa relecture.
 
Participer à la solidarité paroissiale
● Service Évangélique des Malades : 

- A domicile : selon disponibilité, visiter une ou des personnes âgées ou malades.  
  Éventuellement, apporter la communion à domicile.
- Dans les maisons de retraite à Trélazé et à Saint Barthélémy.  
  Visiter les résidents et participer à la messe le mercredi après-midi (une fois par mois).

● Secours Catholique : accompagner les personnes en situation de précarité (intervention à domicile, 
accompagnement scolaire, accompagnement administratif, accueil…).

● Aide à des personnes en situation de handicap : emmener à pied des personnes handicapées 
à la messe du dimanche une ou deux fois par mois depuis un foyer très proche de l’église 

● Covoiturage : participer à un service paroissial de covoiturage pour des personnes ayant des difficultés 
à se déplacer leur permettant de participer à nos messes dominicales et de retrouver la communauté 
paroissiale.



5

 Accompagner les familles en deuil
● Assistant de funérailles : en soutien du prêtre, du diacre ou du guide des funérailles, recevoir les 

familles en deuil pour préparer la célébration et les accueillir le jour des funérailles. Qualités requises : 
écoute, bienveillance et disponibilité en journée.

 
Si vous voulez vous investir dans un service, faites-vous connaître à
► don Pascal : 06 33 75 21 03     ► don Benoît : 06 59 40 65 32     ► Marie de Cazanove : 06 70 11 09 24
► ou par email : stlezin@diocese49.org  

Camp VTT 2025 : la boucle Nord

Angers - Le Lion d’Angers - La Jaille-Yvon -ND d’Orveau - Challain-la-Potherie - Le Louroux-Béconnais - 
Champtocé-sur-Loire - Béhuard - Les Ponts de Cé

« Au camp VTT, la journée commençait toujours par un moment de prière qui nous donnait du courage 
avant de partir. Dès les premiers kilomètres, souvent nombreux, l’ambiance s’installait : chants, rigolades, 
discussions… qu’il pleuve ou qu’il fasse chaud, l’ambiance restait au beau fixe ! Nous avancions ensemble 
même dans les moments difficiles et les petits soucis techniques : crevaisons, chaîne qui déraille, coups 
de fatigue, etc. On s’entraidait et on poursuivait dans la joie ! Après la route et le déjeuner venait un temps 
spirituel. En petits groupes, accompagnés d’animateurs, nous prenions un temps pour réfléchir, nous tourner 
vers nous-même et nous remettre en question. Chaque jour, un thème était proposé, et chacun pouvait 
donner son avis, son ressenti : personnellement, ces temps m’ont permis de fortifier ma foi. À l’heure du 
goûter, nous avons souvent eu la chance de profiter d’une pause baignade bien méritée. Un bon moment 
pour se retrouver et s’amuser. J’ai trouvé ces moments de franche rigolade importants pour se rebooster et 
se détendre après l’effort !

Pendant la journée, on a vécu beaucoup de moments joyeux avec nos amis. Que ce soit autour d’un déjeuner, 
à vélo ou le soir… chacun de ces moments reste un souvenir mémorable qui m’a aidée à renforcer des 
amitiés et à en créer de nouvelles. Pendant la préparation du dîner par quelques parents venus aider chaque 
soir, nouvelle occasion de topo transmis par un des « Dons » en reprenant le thème de réflexion de la journée. 
J’ai beaucoup aimé ces partages, pendant lesquels  tous étaient très attentifs. Nous avons abordé différents 
sujets intéressants qui m’ont permis d’approfondir ma foi. Depuis, je n’ai plus le même regard sur certaines 
choses. Enfin, le soir, nous avons vécu différents temps : une veillée sur le thème du camp, moment de 
partage et de rires collectifs ; mais aussi une veillée adoration/confession pendant laquelle des jeunes se 
sont proposés pour chanter, lire… On a également pu se confesser et passer un beau temps de prière. Pour 
résumer, ce camp VTT était très enrichissant spirituellement, et j’ai pu y fortifier mes liens d’amitié. Je 
remercie les Dons de nous avoir permis de vivre ces moments ! »

Eve B.V.

mailto:stlezin@diocese49.org
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Des nouvelles de l’Action Catholique

Propositions de la paroisse pour les enfants  
& les jeunes

● ACE (Action Catholique des Enfants), ● ACO (Action Catholique Ouvrière), ● ACI (Action Catholique des 
milieux Indépendants), ● ACF (Action Catholique Féminine), ● JOC (Jeunesse Ouvrière Chrétienne), ● MCR 
(Mouvement Chrétien des Retraités).
Septembre marque la remise en route des équipes pour les membres des différents mouvements. Les équipes 
restent des lieux privilégiés de partage et d’écoute pour prendre du recul sur nos vies de chrétiens ou de 
personnes plus ou moins proches de l’Église. 

Le dimanche 28 septembre, l’Action Catholique sera présente pour échanger avec les participants à la 
journée conviviale de rentrée paroissiale. Elle s’associera au rassemblement diocésain du 5 octobre 
« Jubilez en Anjou » par un stand, occasion d’enregistrer les inscriptions individuelles de ses membres. Une 
journée sera localement proposée début 2026 pour se retrouver entre paroissiens de ces divers mouvements et 
continuer les échanges entamés en 2025. 

Anne Guichard, ACI 

● Eveil à la foi : pour les Moyennes Sections et CP :
Samedi 10h30-12h00 à Saint Barthélemy.
Vous pouvez rester pour aider l’équipe des mamans

● Catéchisme : du CE1 au CM2 :
Mardi 17h15 - 18h15 à Saint Barthélemy & Samedi 10h45 - 11h45 à Trélazé.
Il manque un/une catéchiste en binôme sur le samedi matin.

● Aumônerie des collégiens :
Vendredi 19h00 - 21h30 environ un vendredi sur trois à St Barthélemy
Un groupe 6°-5° et un groupe 4°-3°

● Aumônerie des lycéens :
Vendredi 19h30 - 22h00 tous les 15 jours aux Ponts de Cé

● Alpha Jeunes : 
Vendredi 19h30 - 21h30 tous les 15 jours à Saint Barthélemy
Pour les 14-18ans qui veulent découvrir la foi chrétienne, qui 
demandent le baptême ou la communion

« Le camp vélo était pour moi un moment de joie et un temps où je pouvais prier quand je voulais. Les topos et 
les temps spi m’ont permis de me poser des questions nouvelles, et ainsi de grandir dans ma foi. Un soir, nous 
avons eu un topo de Don Amaury sur l’eucharistie. Là, j’ai compris précisément quand le pain devient le corps 
de Jésus et le vin le sang de Jésus : c’est au moment où le prêtre impose les mains sur l’hostie et le vin. Alors 
je me suis fixé comme effort d’être très attentive à ce moment à la prochaine messe. 

Le lendemain, au Louroux Béconnais, nous avons eu un temps d’adoration. Je me suis bien recueillie et je me 
suis confessée, en adorant j’ai ressenti l’amour de Jésus très fort en moi, j’étais en sécurité et en paix, c’est la 
première fois que je ressentais Jésus vivant en moi de cette façon. J’ai déposé une intention de prière et j’ai 
senti que Jésus m’écoutait. Merci beaucoup d’avoir organisé un si beau camp qui m’a fait grandir dans la 
joie et dans la foi. »

Flore T.
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A Dieu à Paule

Notre sœur Paule nous a quittés. Voici un hommage des personnes qui 
ont œuvré avec elle dans l’église de Trélazé :

[…] église que tu as tant arpentée, nettoyée, cirée, briquée, fleurie ; où 
tu as veillé à ce que nos célébrations se déroulent en toute plénitude et 
où bien sûr, tu as beaucoup prié. Et tu as su transmettre ton flambeau, 
tes préconisations à Emilia qui assume bien. 

Paule, nous te remercions pour ta présence active dans la paroisse, 
pour ton engagement dans le service d’accompagnement des familles 
en deuil (SAFED) avec lequel tu as partagé ton espérance pendant des 
années, avant de nous passer le témoin de cette mission si riche en 
rencontres. Paule, nous te confions à Dieu pour qu’il te donne sa 
paix et sa lumière en plénitude. 

Des membres du SAFED

Convivialité / Partage / Écoute

Se Poser la queSTioN au sujet d'uN SACreMeNT ?

Vous êtes adultes et vous vous posez la question  
du baptême, de la communion, de la confirmation ?

Vous travaillez et vous n’êtes pas toujours disponible ?

Un groupe d’adultes vous est proposé pour découvrir ou redécouvrir la foi 
chrétienne et cheminer avec d’autres : le groupe St Jean-Baptiste ! Rencontre 
un samedi par mois aux Ponts de Cé, 5 rue Marceau, de 18h à 20h.

► Contact : don Benoît  06 59 40 65 32‬
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Contacter la paroisse

Saint-Barthélemy
● 27 place Jean XXIII, 49124 
● 02 41 93 80 13

Trélazé
● 7 rue Francisco Ferrer, 49800
● 02 41 69 00 48

Mail : stlezin@diocese49.org
Site internet : stlezin.diocese49.org

Le prochain bulletin paraîtra le 01/11. Merci de bien vouloir transmettre vos textes et illustrations à Cathie BRIFFAUD pour le 23/10
Ce bulletin est diffusé sous forme électronique. Pour figurer dans la liste de diffusion n’hésitez pas à contacter Joël CAILLE

Messes dominicales

● Samedi soir : 18h00 à Saint-Barthélemy 
● Dimanche : 10h30 à Trélazé

Permanences d’accueil

Presbytère de Saint-Barthélemy 
27 place Jean XXIII
● Mardi & Samedi : 10h-11h30  
● Mercredi : 17h00-18h30.

Maison paroissiale de Trélazé 
7 rue Francisco Ferrer
● Mercredi : 17h00-18h30  
● Samedi : 10h00-11h30.

Coordonnées

Don Louis-Hervé Guiny, curé
06 10 84 44 56 
lhguiny@csm.fr

Don Benoît Pierru, vicaire 
bpierru@csm.fr

Don Pascal VALETTE, diacre
06 33 75 21 03
donpascal@club-internet.fr

Joël CAILLÉ, diacre
02 41 93 04 67
jcaille@diocese49.org

Luc-Marie MAÏGA, diacre
02 41 33 13 36
lucmarie.maiga@sfr.fr

Vincent FARGUE, diacre
06 11 61 55 61
vincent@fargue.com
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MARIAGES

- Saint Barthélemy 
Yannis Dogo & Audrey Diba-Gillardin,
David Décorce & Calyssia Lossouarn,
Meïhdi El Lahiani & Emilie Barré.

BaptêmeS

- Trélazé / Sorges 
Ysée Boniface-Poisson, Charlie Beilloin, Tom 
Mussard, Joyce Tromeur Moreau, Constance Jego, 
Aylan Pascal Mambre, Wayne Pascal Mambre, 
Gabin Baudy, Zita Lebreton, Pia Journet, Gaspard 
Rizzi, Liyam Al Cantara Richou, Gustave Regnier.

Saint Barthélemy
Mathyss Jamain, Inaya Jamain, Chanel Sautereau, 
Shaï Sautereau, Meï Sautereau, Mathilda Kirstetter, 
Armel Marion-Le Campion, Emilia Bachelot.

CÉRÉMONIES

Sépultures 

- Trélazé / Sorges 
Suzanne Ménoret, Monique Arthuis, Paule Véron, 
Odette Bohème, Daniel Launay, Louis Poirier, 
Marie-Ange Bernard, Raymond Clémenceau, Noëlle 
Chatelais, Jeannine Potier, Pascal Lebreton, Marie-
Louise Moussavou.

- Saint Barthélemy 
Jean Lamanda, Bernard Etronnier, Rolande Allard, 
Michèle Réguer, Sylvie Bréhéret, Louis Lebreton, 
Jacqueline Logeais,  Émilenne Houet, Lucienne 
Chauvel, Martine Lamy, Émile Decobert, Michel 
Gouzit, Paulette Chasles
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